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05.05 - 09.05 12.05 - 16.05 19.05 - 23.05 26.05 - 30.05

E. Hirsihelbepuder, keedis, mahlajook Kaerahelbepuder, marjad, piim Piima-kaerasupp, sepik, ürdivõi Tatrahelbepuder, või, piim

Vahepala - valge peakapsas Vahepala - viinamarjad Vahepala - Lillkapsas Vahepala  - pirn

Ühepajatoit, leib Värviline veisehakklihasupp, leib Guljašš pisikese köögiviljaga, kartul, Frikadellisupp, leib

Puuvili Kamakreem, moos marineeritud kurk, leib. Puuvili Õuna-müslimaius

T. Riisihelbepuder, või, morss Piima-riisisupp, sepik, juust. Rukkihelbepuder võiga, piim Piima-makaronisupp, sepik, sul.juust

Vahepala - Õun Vahepala - värske kurk Vahepala - banaan Vahepala - kirsstomat

Rassolnik, hapukoor, leib Paneeritud kalafilee, keedetud kartul, Kana-makaronisupp, leib Pilaff sealihast, porgandi-kapsasalat,

Sepiku-marjavorm, piim kaste, kaalika-ananassisalat, leib. Leivavaht, piim leib. Puuvili

Puuvili

K. Piima-riisisupp, võisepik kalaga 8-viljahelbepuder, moos, piim Piima-teokarbisupp, leib, munavõi 5-viljahelbepuder, keedis, piim

Vahepala - porgand Vahepala - pirn Vahepala - redis Vahepala - banaan

Pikkpoiss, keedetud kartul, kaste, hiina- Hapukapsa Borš, hapukoor, leib Kana-köögiviljarisoto, tomatisalat, leib Pasta-lõhesupp, leib

kapsa-paprikasalat, leib. Puuvili Mannavaht, piim Puuvili Mahlatarretis, vahukoor

N. 4-viljahelbepuder, marjad, piim Piima-nuudlisupp, leib, heeringavõi Nisuhelbepuder, moos, morss Piima-riisisupp, sepik, pasteet

Vahepala - melon Vahepala - kirsstomat Vahepala - õun Vahepala - porgand

Kanasupp, leib Hakklihakaste, keedetud kartul, peedisalat Kalasupp, leib Kotletid, keedetud kartul, peedisalat,

Banaani-kohupiimavaht leib, maitsevesi. Puuvili Kakao-kohupiim, keedis kaste, leib. Puuvili

R. Piima-mannasupp, sepik, maksapasteet Nisuhelbepuder, keedis, piim Piima-mannasupp, võisepik kurgiga 4-viljapuder, keedis, piim

Vahepala - paprika Vahepala - õun Vahepala - paprika Vahepala - nektariin või virsik

Kalakaste, sõmer riis, kapsa-peedi-õuna-Külasupp, hapukoor, leib Pasta singiga, mar.kurgi salat, leib Kodune seljanka, hapukoor, leib

salat, leib. Puuvili Kohupiimavorm, kissell Puuvili Riivleivamagustoit kirsimoosiga

*Toit lasteaias katab 85% lapse päevasest toiduenergia- ja toitainetevajadusest (aluseks võetud Sotsiaalministri 15.01.2008 määruse nr.8 "Tervisekaitsekaitsenõuded toitlustamisele koolieelses lasteasutuses ja koolis)

Täiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab kokalt või info@kula.ee


