
MENÜÜ September, 2025

01.09 - 05.09 08.09 - 12.09 15.09 - 19.09 22.09 - 26.09 29.09 - 03.10
E. Rukkihelbepuder võiga, tee Piima-makaronisupp, sepik, sulat.juust Kaerahelbepuder õunamoosiga, piim Piima-nuudlisupp, v/l juustuga Odrahelbepuder, keedis, piim

Vahepala - Õun Vahepala - lillkapsas Vahepala - aprikoos Vahepala - paprika Vahepala - nektariin

Värviline veisehakklihasupp, leib Hakklihakaste, keede kartul, Külasupp, leib Böfstrooganov, keedetud kartul, leib Hakklihasupp, leib
Jäätis Punase kapsa salat, leib. Pirn Lotte amps kapsa-porgandi-õunasalat. Banaan Virsiku-jogurtivaht

T. Piima-maisimannasupp, v/leib kalaga Nisuhelbepuder võiga, piim Piima-teokarbisupp, võisepik singiga Omlett, võileib kurgiga, piim Piima-makaronisupp, sepik vorstiga
Vahepala - Kaalikas Vahepala - apelsin Vahepala - kurk Vahepala - redis Vahepala - kapsas

Guljašš, tatar, peedisalat Peedisupp, hapukoor, leib Paneeritud kalapala, kaste, kartul Kana-köögiviljarisoto, tomati- Lõherisotto, jogurti-kurgikaste, leib
leib, ploom Kohuke  Porgandisalat seemnetega, leib hapukoore salat, leib. Pirn Õun

Nektariin

K. Riisihelbepuder kaneeliga, piim Piima-kaerasupp, leib, pasteet 8-viljahelbepuder võiga, piim Rukkihelbepuder võiga, piim Rukkihelbepuder võiga, piim
Vahepala - arbuus Vahepala - Paprika Vahepala - Õun Vahepala - kiivi Vahepala - ploom

Pasta-lõhesupp, leib Kanakaste, keede riis, leib, Borš, hapukoor, leib Kalaseljanka, hapukoor, leib Oasupp, leib
Kohupiima-kamakreem hiinakapsasalat. Virsik Ahjuõunadessert vaniljekastmega Kohupiimakreem riivleivaga Sepiku-õunavorm, piim

N. Piima-hirsisupp, võileib, tomat 4-viljahelbepuder, mustikad, piim Piima-riisisupp, võileib kiluga Hirsihelbepuder mustikatega, piim Omlett, võisepik tomatiga, tee
 Vahepala - redis Vahepala - viinamari Vahepala - kirsstomat Vahepala - apelsin Vahepala - kaalikas

Kotlet, keede kartul, kapsa-porgandi Kuldne kalasupp, leib Küpsetatud kanaliha, keedetud kartul, Frikadellisupp, leib Kanakotlet, keede kartul, kaste
salat, leib. Banaan Kohupiima-kakaokreem, keedis kaste, kapsa-porrusalat, leib. Ploom Puuviljasalat, vahukoor Peedi-kapsasalat, leib. Arbuus

R. Kaerahelbepuder õunamoosiga, piim Piima-kruubisupp, võileib tuunikalaga, Nisuhelbepuder vaarikatega, piim Piima-mannnasupp, võisepik singiga 5-viljahelbepuder marjadega, piim
Vahepala - kiivi Vahepala - nuikapsas Vahepala - arbuus Vahepala - porgand Vahepala - Banaan

Kanasupp, leib Ühepajatoit sealihaga, leib. Rassolnik, hapukoor, leib Makaronid hakklihaga, ketšup, Seljanka, hapukoor, leib.
Õuna-müslimaius Melon Troopiline tarretis, vahukoor Kurgisalat tilliga, leib. Viinamari Kakaokissell, keedis

*Toit lasteaias katab 85% lapse päevasest toiduenergia- ja toitainetevajadusest (aluseks võetud Sotsiaalministri 15.01.2008 määruse nr.8 "Tervisekaitsekaitsenõuded toitlustamisele koolieelses lasteasutuses ja koolis)

Täiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab kokalt. Menüü on koostatud arvestusega, et joogivesi on lastele koguaeg kättesaadav!

Menüüs võib esineda muudatusi!


