MENUU

Oktoober, 2025

06.10-10.10 13.10-17.10 20.10 - 24.10 27.10-31.10
Piima-riisisupp, sepik, Idhemaare Tatrahelbepuder vbiga, piim 4-viljahelbepuder vdiga, piim
Vahepala - koogivili Vahepala - puuvili Vahepala - puuvili
Kurzeme strooganov, tatar, leib. Kanasupp, leib VAHEAEG Frikadellisupp, leib
Puuvili Kohupiimakreem mustikatega Kohupiima-kamakreem, keedis
Kaerahelbepuder vdiga, piim Piima-makaronisupp, voileib kalaga Piima-kruubisupp, krabinuudlivbie, leib
Vahepala - puuvili Vahepala - koogivili Vahepala - k6ogivili
Kuldne kalasupp, seemneleib Paneeritud kala, kartul, kaste,leib VAHEAEG Guljass, tatar, peedisalat, leib
Kreeka jogurt maasika toormoosiga Porgandi-redisesalat. Puuvili Puuvili
Piima-makaronisupp, mitmeviljakukkel. Nisuhelbepuder vaarikatega, piim Mannapuder vdiga, piim
Vahepala - koogivili Vahepala - puuvili Vahepala - puuvili
Pilaff sealihaga, h-koore tomati salat Peedisupp, hapukoor, leib VAHEAEG Pasta I6hesupp, leib
leib. Puuvili "Lotte amps" Mustikakissell, vahukoor
Hirsihelbepuder kaneeliga, piim Omlett juustuga, v/l tomatiga, tee 5-viljahelbepuder, keedis, piim
Vahepala - puuvili Vahepala - kddgivili Vahepala - k6dgivili
Hapukapsa bor§, hapukoor, leib. Kddgiviljahautis sealihaga, leib VAHEAEG Sealiha-porgandi kotlet, kartul, kaste
Ouna-miislimaius Puuvili Kapsa-porgandisalat. Puuvili
Piima-maisimannasupp, v/l kurgiga. Rukkihelbepuder vdiga, piim Piima - riisisupp, sepik, juustuga
Vahepala - k6dgivili Vahepala - puuvili Vahepala - puuvili
KiUpsetatud kanaliha, kartul, kaste Varviline veisehakklihasupp, leib VAHEAEG Kanasupp, leib

Hiinakapsasalat, leib. Puuvili

Jaatis

Kohupiim kisselliga

Tédiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab kokalt.

Meniiiis v6ib esineda muudatusi!

*Toit lasteaias katab 85% lapse padevasest toiduenergia- ja toitainetevajadusest (aluseks voetud Sotsiaalministri 15.01.2008 méaéruse nr.8 "Tervisekaitsekaitsenéuded toitlustamisele koolieelses lasteasutuses ja koolis)




